
ESL GYM'DETENTE    □  Renouvellement

   □  Nouvelle inscription

ÉTAT CIVIL DE L'ADHÉRENT (en caractères d'imprimerie)

NOM et prénom : (Mme, Mr)
Adresse de votre domicile (justificatif) :  

Code Postal :                             Ville :   

Adresse mail (en majuscules)  :              

Profession/ Compétences/ savoir-faire : 

JEUNES à partir de 13 ans et - 18 ANS                  AUTORISATION PARENTALE

Nom et prénom  du responsable légal :                                                                                autorise mon enfant :          

à participer aux activités de ESL GYM'DETENTE.                                                                  Signature :       

COTISATION              incluant 40 € d'adhésion non remboursable

Cotisation 

annuelle

40 € 285 € 40 €

40 € 305 € 40 €

OUI, je souhaite soutenir les activités de GYM'DETENTE en faisant un DON 60 € 100 € …... €

Banque : ______________________   N° chèque : _______________Montant chèque : _____________  Date d'encaissement : _____________                                 
Banque : ______________________   N° chèque : _______________Montant chèque : _____________  Date d'encaissement : _____________                                 
Banque : ______________________   N° chèque : _______________Montant chèque : _____________  Date d'encaissement : _____________                                 

ANCV/coupon sport Nom du titulaire :  ……............................................    Montant total :                                           Date limite : 

Elle donne accès à toutes les activités dans la mesure des places disponibles, sauf celles qui nécessitent une inscription sur liste,
Pour le circuit forme, inscription hebdomadaire  obligatoire au secrétariat.

• Danse Salon             Rock Salsa

ENVOI DE LA CONVOCATION Á l'ASSEMBLÉE GÉNÉRALE                     uniquement par mail

ASSURANCE FACULTATIVE                         A compléter et à signer obligatoirement (voir au verso)

Règlement de l'assurance : par chèque à l'ordre de ESL GYM'DETENTE séparément de celui de la cotisation.

RÉGLEMENT INTÉRIEUR                           A détacher et à conserver

Fait à Saint Leu La Forêt, le : Signature :

AVEC LA PARTICIPATION DU CLAC (COMITE DE LIAISON DES ASSOCIATIONS CULTURELLES) DE SAINT LEU LA FORET

….............................

(1) uniquement nouvelle inscription

Je soussigné(e)                                                                               déclare ce jour, avoir reçu en "main propre" le règlement intérieur  

d'ESL GYM'DETENTE, me conformer durant l'année sportive 2026-2027 aux articles de ce règlement et suivre les consignes sanitaires

du moment. Dans le cadre de mon droit à l'image, aucune vidéo ou photo ne sera diffusée sans mon consentement.

ATTESTATION POUR LE COMITE D'ENTREPRISE                             OUI                                              NON

Pour les autres activités, seront prioritaires, les adhérents possédant leur carte définitive et arrivant à l'heure sur les cours. 

• Yoga, précisez le 

jour

Inscritption obligatoire Niveau déterminé par le professeur

315 €

Adhésion + Forfait activités

275 €

Adhésion + Forfait 

activités

245 €

• Circuit forme, places limitées                                 

     Cotisation hors commune

Espèces : ______________________ Avoir : ______________________

La présentation de la carte adhérent est obligatoire sur chaque cours.

…............................
• Pilates,  mardi 

9h45 sur inscription

  n° portable :   

  Autre numéro : 

COTISATION DANSES                                                                           COTISATION GYM                                                                               

NOTA BENE : après les cours d'essai, l'inscription devient définitive. Elle est non remboursable.

SAISON SPORTIVE 2026-2027

FICHE D'INSCRIPTION 
A retourner avec le paiement - 2 photos (1) OU carte - Certificat médical OU questionnaire de santé complété et signé .

    DATE DE NAISSANCE

___ / ___ / ___

avec accès aux cours de GYM   uniquement       

 DON * :  Faire un chèque séparément de celui de la cotisation ; réduction fiscale de 66% , délivrance d'un CERFA . Autre montant

          Document Pôle Emploi en votre possession ou accessible sur internet.

 PARTIE ADMINISTRATIVE : Chèques vacances et coupons sport acceptés.

Réduction de 30 € sur justificatif - 1 remise maximum par personne. Cocher la case correspondante

  (**)  fournir un avis de prise en charge de l'allocation perçue actualisé à la date du mois en cours avec un plafond maxi de 850 € nets perçus. 

      - de 20 ans             étudiants - de 26 ans             chômeur (**)         

     Cotisation  Saint-Leu 

265 € 335 €295 €

Cotisation 

annuelle




